TenedgoHbl ropsAYMX JIMHUA 110 OKAa3aHMIO
IICUX0/IO'HYEeCKOH IIOMOoIIH.
®depepanbHasg ropsyasi JIMHUA 10 oOkasaHuio | +7(800)222-55-71 KpyrnocyTouno
TICUXOJIOTUYECKOW TIOMOLIM CTY[eHUYeCKOM MOJIOZEeXH.
[TosyueHre MOMOLM TCUXOJIOTOB, @ TaKKe J0CTOBEPHOU
vHopMaLu.

+7(800) 350-80-52 | KpyriocyTo4yHo
Topstuasi TuHMS GeCTIaTHOM MCUX0IOTUUeCKOM MOMOIIY B
KpacHogapckoMm kpae.
KpacHopap. Topsiuasi ivHMs mcuxosiornueckor mnomoiny |8(861)245-82-82, KpyrnocyTouro
JleTsiM, TIOIDOCTKaM U MOJIoJeXH, oOKa3aBliuMmcs B |8(988)245-82-82
TPYZHOU KU3HEHHOU CUTYal1u:

TenedoHb! fOBepHA:

OO6mepoccuiicknii  TenedoH aoBepusi poautensm  u|8-800-2000-122 KpyrnocyTouro
MO POCTKAM:
Tenedpon  [loBepusi  Jasi  OKa3aHUsi  HeOTI0)KHOM | +7-800-250-11-91 ITonegensHUK —
TICHUXO/IOTUYECKOW TIOMOIIM  [IeTIM U TIOAPOCTKaM, TMISATHULIA, C
HaxOJSALMMCS B TPYAHOM CUTYalluH, a TaKKe POAUTENSIM U 10.30-21.00
reiaroram
KpyrnocyTounsiii TenedoH nosepus | 8-800-100-38-94 Kpyrnocyrousio
CrelMau3UpOBAaHHON  KIMHUYECKOM TICMXUaTprUueCKOU
6ombHUIIBI Ne 1:

+7(861) 266-74-60 |B pabouee
MVY3 Kpaesoi Hapkonoruueckuii ~ Jlucriancep BpeMms
(OkcTpeHHas couuanbHasg TCUXOJOTMUYecKas TOMOLb,
Tenedon noBepust)
Monogéxusiii Tenedon loBepust +7(800) 100-80-72 | Kpyr/ioCyTOYHO

IIcuxonornueckass moMoOIIbL B
Oy/uTHHTa

cUTyanuu Kubep-

+7 926 288 38 74

Mocksa. LieHTp
[Tepekpectok

IIcuxonornueckass momoib AJisi AeTed, MOJPOCTKOB U
MOJIOfeXH 10 23 j1eT

http://Www.TBOSITEpPUTOPUSL.OHJIAIH/

http://pomoschryadom.ru/ ¢ 11.00 go

23.00

http://www.mbIpsiiom.oHaiid/ ¢ 09.00

o 21.00



http://pomoschryadom.ru/

	Краснодар. Горячая линия психологической помощи детям, подросткам и молодежи, оказавшимся в трудной жизненной ситуации:
	8(861)245-82-82, 8(988)245-82-82
	Общероссийский телефон доверия родителям и подросткам:
	8-800-2000-122
	Круглосуточный телефон доверия специализированной клинической психиатрической больницы № 1:
	8-800-100-38-94
	МУЗ Краевой Наркологический Диспансер (Экстренная социальная психологическая помощь, Телефон доверия)
	Психологическая помощь в ситуации кибер-буллинга
	+7 926 288 38 74
	Москва. Центр Перекресток
	Психологическая помощь для детей, подростков и молодежи до 23 лет
	http://www.твоятерритория.онлайн/
	http://pomoschryadom.ru/ с 11.00 до 23.00
	http://www.мырядом.онлайн/ с 09.00 до 21.00


